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e Cold and hot Hammer
e Alta frecuencia

e Brush

e Vacum

e Spray




Equipo de belleza que combina 4 funciones:
martillo frio y calor, alta frecuencia, brush,
vacuum & spray. Indicado para I|limpieza,
revitalizacion e hidratacion, tratamientos de
nutricion y oxigenacion de la piel.




Detalles de conexion

Spray

Alta Frecuencia

Martillo frio y calor

Brush

Vacuum




Martillo frio y calor: dispositivo con dos funciones principales: calor, que
actua directamente sobre la piel relajando los musculos, mejorando,
estimulando la circulacion sanguinea y abriendo los poros. En el lado
opuesto del transmisor, aplica frio sobre las zonas tratadas. El frio ayuda a
calmar la piel, a reducir las rojeces, cerrar los poros, calmar la irritaciéon y
reducir la inflamacion de la piel.

Para activarlo selecciona en "FUNCTION" la opcion "COLD HOT HAMMER".
En "STATE" frio o caliente ("COLD" OR "HEAT"). En "ENERGY" se puede
controlar la temperatura. Aplique gel o ténico, realice movimientos de
forma ascendente unos 10minutos.

Instrucciones de uso:
e Pulse “STATE" para seleccionar entre frio o calor.
e Segun las necesidades, ajustar la temperatura de salida pulsando
“ENERGY" y el tiempo de trabajo deseado pulsando “TIMER”.
e Pulsar “START/PAUSE" para empezar el tratamiento.




Notas

Durante la primera utilizaciéon, el martillo de frio y calor empezara a
funcionar al cabo de 5 minutos una vez se hayan realizado todos los
ajustes.

Después del primer tratamiento, se necesitan 3 minutos de pausa antes
del siguiente tratamiento.

La mejor temperatura ambiente de trabajo es de 25° C.

No obstruir las ranuras de ventilacion en el martillo ya que se puede
producir un sobrecalentamiento y, consecuentemente, un cortocircuito
en el sistema eléctrico.

Después de pulsar el boton “START/PAUSE” para empezar el
tratamiento, asegurarse que también se ha pulsado en el martillo los
botones (-) o (+), en caso contrario, el martillo no empezard a funcionar.




High Frequency o Alta frecuencia: Es una herramienta indispensable en el campo de la estética, debido a sus
multiples utilidades y su alta efectividad en los protocolos de limpieza facial. Su uso esencial en estos
tratamientos y en el tratamiento de acné, ya que baja la inflamacién y las rojeces, al mismo tiempo que tiene una
accion bactericida. Ademas en la extracciéon de espinillas y puntos negros, la alta frecuencia tiene la propiedad
de cerrar los poros que se han abierto con el vapor y evitar la contaminacion y proliferacién de bacterias. Equipo
de alta frecuencia Indicado para limpieza, revitalizacién e hidratacion, tratamientos de nutricion y oxigenacién de
la piel.

La alta frecuencia es una corriente alterna que se compone de electrodos de vidrio templado que contienen gas
(argén o nedén). Estos gases tienen la propiedad de ionizarse cuando se someten a cierta energia eléctrica. El
equipo genera un voltaje alterno que se aplica a los electrodos, y por su mecanismo de accion, al estar en
contacto con la piel, produce chispas eléctricas fuera de este y radiacidn ultravioleta, generando la formacién de
gas ozono, que sera el responsable de oxigenar la piel, enriquecer el tejido, hacer un efecto bactericida y
aumentar la irrigacion sanguinea.

El modo de aplicacion es el siguiente: se pasa el electrodo encima de la piel, mentdn, mejillas, frente, nariz, o a
nivel corporal donde se busque oxigenar. Este equipo no solo funciona para tratamientos post limpieza, sino
ademas es utilizado para prevenir los brotes de acné, disminuir el tamafio de los poros, reducir la oscuridad e
hinchazdon debajo de los ojos y ademas calienta levemente el tejido ayudando a la penetracidn de productos.
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El equipo de alta frecuencia genera una corriente que vibra a alta velocidad, que convierte la energia en calor y tiene la propiedad de eliminar las bacterias.
Como la vibracién es muy rapida, no causa contraccidon muscular. Entre sus funciones tenemos:

e Acelera la circulacién sanguinea

e Estimula la actividad glandular

e Facilita la excrecion y absorcién de la piel

e Estimula el metabolismo

e Elimina las bacterias

» Genera energia calédrica dentro del tejido muscular

e Facilita la profunda absorcién de productos en la piel

Indicaciones

El alta frecuencia no solo se utiliza para el cutis, también es eficiente para rejuvenecer el cuero cabelludo y asi promover el crecimiento del cabello de
manera mas saludable. Limpieza de cutis, acné y piel grasa, desinfeccién de la piel, descongestién, desinfeccidén de lesiones en los pies, heridas y piel
inflamada, cauterizacion después de la extraccidon de papulas y pustulas, permeacién de ingredientes activos, revitalizacion de la piel, aumento de la
circulaciéon sanguinea en la cara y el cuero cabelludo, desinfeccion del cuero cabelludo con alopecia seborreica, postdepilacion, cierre de herida,
estimulante de los tejidos, fungicida, bactericida, curativo y oxigenante. La alta frecuencia puede usarse para tratamientos faciales, capilares y
podoldgicos. Hay varios tamafios y formas de electrodos, segun la zona que se quiera trabajar. En primer lugar, escoja el electrodo de vidrio adecuado e
insértelo en la salida de la boquilla del manipulo. Después, conéctelo al equipo.



El alta frecuencia no solo se utiliza para el cutis, también es eficiente para rejuvenecer el cuero cabelludo y asi promover el
crecimiento del cabello de manera méas saludable.

Hay varios tamafos y formas de electodos, segun la zona que se quiera trabajar. Tipos de electrodos:

e Electrodo en forma de seta: utilizado para zonas grandes de piel (cara, frente, cuello). Es el electrodo mas grande, de
forma esférica de seta o champiién. Utilizado en contacto directo con la piel genera chispas directas (chisporroteo) con
pequefios toques (efluvio o aplicacion directa), haciendo un suave masaje por la piel sin despegar el electrodo de la
misma. Genera un efecto calmante y descongestivo. Usado en zonas grandes, cara, cuello, espalda, después de una
extraccién y limpieza de la piel, también a nivel de los pies después de los procedimientos de podologia.

e Electrodo forma de pala o cuchara: utilizado para dreas mds detalladas del rostro (como el contorno de los ojos). Tienen
una punta pequefa y puntiaguda. Utilizado para areas medianas de piel, como la barbilla.

e Electrodo de vidrio en forma de bola: es el electrodo de cauterizacion, utilizado de manera especifica (puntual) para areas
pequefas, como por ejemplo para cauterizar una pustula, una papula o un punto negro. Después de una extraccion, realizar
la homeostasis de la piel después de una limpieza. Se utiliza en modo de chispa directa para areas pequenas de piel, como
nariz.

o Electrodo de vidrio recto: utilizado para tratamiento indirecto.



Ademas, los electrodos de alta frecuencia trabajan con dos tipos de luz diferentes que se escogeran segun el tratamiento que se
esté realizando, puede ser:

Luz violeta: compuesta por gas argon, que nos da un efecto antibacteriano. Excelente para el tratamiento de acné y post limpieza,
ya que elimina bacterias y estimula la cicatrizacion.

Luz naranja: compuesta con gas nedn, que nos ayuda a activar la circulacién, promover la renovacioén celular y nos ayuda a la
penetracion de productos. Excelente para tratamientos antiedad y de nutricién de la piel.

El equipo viene de serie sdlo un tipo de luz, pero se pueden adquirir los electrodos complementarios.

Al aplicar el tratamiento, el manipulo debe estar en constante movimiento, no debe permanecer fijo sobre ningun punto y se
recomienda que cada sesién tenga una duracién maxima de 5 minutos, no mas de una vez por semana.

El electrodo de aplicacion debe ser higienizado después de cada tratamiento mediante una solucion desinfectante, siempre
frotando de forma suave, nunca ejerciendo demasiada presion.



Uso directo:

Una vez elegido el electrodo deseado, encienda “Hi-Frequency”, y ponga “H/Energy” al minimo.

La piel debe estar limpia y sin ningun producto que contenga alcohol.

El profesional debe coger el manipulo (evitando tocar el electrodo de vidrio en la base o con algun objetos metalicos) y va aumentando la intensidad
“H/Energy” poco a poco a tolerancia del cliente.

Luego toque con el electrodo de vidrio la parte del cuerpo a tratar, ajustando lentamente la intensidad en “Hi-Frequency” en el sentido contrario de las agujas
del reloj hasta que se sienta un corriente suave, nunca sobrepasando el umbral de tolerancia del cliente. Podemos colocar un dedo en el electrodo de vidrio
para suavizar el paso de la corriente. Si la cara esta cubierta con mascarilla o crema, mueva el electrodo de tubo de vidrio hacia arriba desde el cuello del
cliente, lentamente hasta la barbilla, cara, mejillas, nariz y frente. Durante el tratamiento, deberia ajustar lentamente “H/Energy” a la intensidad apropiada.
Para comenzar a hacer contacto con la piel del cliente se recomienda colocar el dedo sobre el electrodo, esto permitira dar confianza al cliente y evitara que
haya alguna descarga eléctrica desagradable.

El uso directo de la alta frecuencia aliviara y calmara la piel, generando un efecto calérico y eliminando eficazmente las bacterias. Es especialmente utilizado
en pieles grasas y con acné.

Una vez terminado el tratamiento, gire el botén “H/Energy” despacio hasta el minimo y apague el equipo “Hi-Frequency”. Aparte el electrodo de la cara del
cliente, nunca lo aparte antes de apagar el equipo.

Uso indirecto:

El cliente debe coger el electrodo de tubo recto y encender “Hi-Frequency”, gradualmente aumentar la intensidad en “H/Energy a la intensidad deseada. El
profesional masajeara la parte a tratar, sin tocar el electrodo. El equipo debera apagarse antes de retirarle el electrodo de vidrio al cliente. Los usos indirectos
aceleraran y aliviaran la piel al mismo tiempo.
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Precauciones:

e El electrodo de vidrio centelleara cuando esté a menos de 1"/2.5 cm de distancia de la piel con el aparato encendido, por favor, reduzca la intensidad de "Hi-
Frequency". Si el cliente todavia siente el centelleo, se podra cubrir la cara con una pequefia toalla seca o gasa (no utilizar nilén, ni fibras sintéticas). Debe
usarse en pieles limpias, que no tengan ningun producto cosmético con principios activos inflamables (alcohol), ya que la chispa que produce podria generar
una quemadura. Es importante no prolongar el tratamiento mas de lo recomendado ya que el efecto puede ser adverso, oxidativo e indeseables en la piel.

o Para evitar descargas eléctricos, el profesional debera asegurar que tiene la intensidad al minimo antes de tocar la cara del cliente e incrementar lentamente
la energia del alta frecuencia.

e Antes de apartar el electrodo de vidrio de la piel, debe llevar al minimo “H/energy” hasta apagarlo y luego apartar el electrodo de la piel.

e En el momento de insertar y cambiar los electrodos de vidrio, asegurese de que la potencia de salida esté al minimo y que “H/energy” esté apagado.

e Los electrodos de tubo de vidrio deberan mantenerse limpios y secos, y deberan ser esterilizados antes y después de cada uso.

jAdvertencias!

e Los clientes no deberan llevar objetos metalicos como joyas, durante el tratamiento.

e Las mujeres embarazadas y las personas que lleven marcapasos (u otros dispositivos similares) no deberdn someterse al tratamiento con alta frecuencia.
Algunas otras contraindicaciones son: cancer, enfermedades cardiacas, trastornos de sensibilidad, epilepsia, diabetes descompensada.

e Las cremas o mascarilla utilizadas en el tratamiento con alta frecuencia no deben contener alcohol. Si se tiene que utilizar algun producto con alcohol, se
podra utilizar después del tratamiento.

* No toque el globo ocular ni las mucosas con el electrodo.

e Esta prohibido tocar la salida metalica de |la boquilla del aparato de electroterapia por alta frecuencia o el mango cuando éste esté todavia encendido.

e Los electrodos y el equipo deben estar en buen estado, para su buen funcionamiento.



Brush

La epidermis esta formada por el estrato queratinoso y granuloso. Estas células escamosas se desarrollan y mueren de forma continua junto con el metabolismo
de la piel, convirtiéndose en células muertas que generan una capa escamosa e impiden la oxigenacion de la piel, dandole un aspecto opaco. Los cepillos
rotativos eliminan estas células muertas de la piel o el polvo acumulado de una forma completamente mecanica. Con este tratamiento aceleramos la vitalidad de
la piel y la mantenemos saludable.

El funcionamiento del cepillo es el siguiente: se pasa por toda la cara realizando movimientos circulares. Se puede dividir el rostro por zonas y dedicarle a cada
una de ellas 10 segundos, trabajando cada zona por separado: mejillas, nariz, mentén, y frente.

El equipo limpieza facial viene con 1 manipulo rotatorio, 4 cabezales diferentes, 2 cepillos para el rostro (1 pequefio y 1 grande), 2 piedras, pequefia y grande.
Indicado para hacer una limpieza completa de la piel, donde se busque remover suciedad, de una forma suave, con los cepillos, o mas profunda y abrasiva, con la
piedra, consiguiendo una piel mas brillante inmediatamente.



Brush

Es una herramienta que nos facilita la limpieza de maquillaje, suciedad, grasa y eliminacién de la piel muerta. También mejora la textura y las imperfecciones,
poros obstruidos, puntos negros y espinillas, asi como también alcanza eficazmente las zonas mas dificiles de limpiar, como los lados de |la narizy la zona T.

A través de un agradable masaje, también se estimula la circulaciéon sanguinea.

Se recomienda el uso de un producto jabonoso, limpiador facial o exfoliante, se debe humedecer el cepillo antes de comenzar el tratamiento. Para utilizarlo, lo
encendemos y vamos subiendo la velocidad poco a poco, en "ENERGY", segun la tolerancia y el tipo de limpieza, se utilizara una velocidad baja para pieles

sensibles y alta para pieles normal.



Es importante limpiar y desinfectar los cepillos con agua tibia y un poco de jabon, luego de cada tratamiento.

Modo de uso:

Enchufe el conector del manipulo del cepillo en |la toma posterior. Escoja el cabezal del cepillo mas apropiado segun el tipo de piel del cliente. Generalmente,
las pieles secas o delicadas precisan el cabezal de cerdas mas tupidas. Los cepillos de cerdas mas duras son adecuados para pieles grasas y resistentes.
Encienda el equipo y ponga el interruptor de “cepillo rotativo” a ON. El aparato queda en modo de espera (stand-by).

Ajuste el control de “R/Energy”. El cepillo comenzara a girar. La velocidad de rotacion aumentara segun el aumento de la intensidad. Para su funcionamiento,
es importante seleccionar una velocidad de rotacién apropiada segun la sensibilidad de la piel del cliente.

Una vez finalizado el tratamiento, sumerja el cabezal del cepillo en agua limpia con algun producto de limpieza durante 5 minutos. Una vez limpio, sumérjalo
en alcohol durante media hora.

El cabezal del cepillo debe desinfectarse con radiacion ultravioleta y debe guardarse seco en un recipiente completamente estéril.

Precauciones:

Cuando esté utilizando el equipo, esta prohibido ejercer presién demasiado fuerte con el cepillo sobre la piel.
No utilice el aparato con substancias alcalinas o acidas.

Una vez haya terminado el tratamiento, apague y desconecte la unidad.

No utilice este equipo si hay sensibilidad de la piel o vasos capilares en mal estado.

Cada vez que utilice el equipo, deberd limpiar y esterilizar los cepillos.



Vacuum

El sistema vacum facial es un método de succion, utilizado para aumento de flujo y circulacion sanguinea, remodelacion facial y estimulacién de la piel.

La succidn continua y controlada activa los diferentes tejidos del rostro y estimula la microcirculacion, produciendo regeneracion de los tejidos, por medio del
masaje. Es ideal para prevenir el envejecimiento, aumentar la elasticidad y devolver la vitalidad a la piel. La vacunterapia dispone de 3 cabezales de succion de
diferentes tamafos y 1 manipulo. Para activarlo, seleccionamos la funcion "Vacuum®”, y ajustamos la succidén en la perilla. La vacunterapia es un excelente
complemento en los tratamientos faciales y corporales. Utilizar |la ventosa pequefia de vidrio para los puntos negros, espinillas con puntos blancos, acné,
suciedad y grasa.

Modo de uso:

Conecte el tubo de aire en la boquilla correspondiente de la toma de vacio ("Vacuum"), el otro extremo debera ir conectado a la ventosa pequefia de vidrio (hay 4
ventosas pequefias de vidrio a escoger segun la zona a trabajar, o para realizar la operacion de extracciéon de puntos negros por vacio). Encienda el botén de
“POWER” y ajuste el grado de aspiracion/vacio segun la necesidad. Es recomendable (para la limpieza y longevidad del equipo) insertar algodén absorbente en
los acoplamientos de vacio de vidrio para que actue a modo de filtro desechable, evitando que la suciedad sea aspirada dentro del tubo y asi evitar dafios. La
ventosa no debe mantenerse contra la piel demasiado tiempo para evitar hematomas. Tenga en cuenta que es normal que la presidon de vacio no sea instantanea
al principio, tardara un poco antes que el vacio.



Spray facial

Utilizar el pulverizador para disminuir la inflamaciéon y para aliviar y nutrir la piel. Rociar con locién tonificadora,
balsamica o astringente. El espray nos permite pulverizar principios activos en la piel, para una mayor difusiéon y
efectividad del tratamiento.

Conecte un extremo del tubo de aire en la toma correspondiente al “Spray”, el otro extremo debera ir conectado a la
pequefia botella de espray. Se suministran dos botellas de espray que podran rellenarse con distintos liquidos segun
el tratamiento. Para hacer funcionar el pulverizador, presione la boquilla en la parte superior de la botella con el
dedo indice. Pulverice siempre de arriba hacia abajo desde la frente. Tome todas las precauciones para evitar que el
liguido entre en las cavidades nasales. El cliente debera mantener los ojos y la boca cerrados durante la operacidn
de pulverizado. Mantenga una distancia adecuada de la cara mientras realice el pulverizado.

En el tratamiento, tanto de vacuum como de pulverizacion, no debe sobrepasar los 5 minutos. En caso de
sobrecalentamiento del equipo, apague todos los botones y reinicie el aparato al cabo de 10 minutos. Una vez
finalizado el tratamiento, apague primero “POWER” y desenrosque el botén de ajuste de aspiraciéon. Extraiga todos
los tubos y accesorios para desinfectarlos.

ilmportante!
No inserte el tubo del pulverizador en |la toma de vacio para evitar que cualquier liquido sea aspirado dentro de la
bomba y dafie el equipo. No haga funcionar el equipo durante demasiado tiempo. Un uso prolongado podria dafiarlo.




e Embarazoy lactancia

¢ Pieles muy sensibles

e Rosacea

e Dermatitis seborreica

e Lesiones recientes, pieles con heridas, infecciones, psoriasis, dermatitis o que no esté sana

o Pieles rasuradas o depiladas

e En pieles que han sido sometidas recientemente a peeling quimico profundo, quemadura o cirugia

o Alteraciones de la sensibilidad de la piel, sin poder diferenciar el frio del calor

e Mala cicatrizacién

e Historial previo de queloides

o Areas con tatuajes en el rostro o maquillaje definitivo

o Afecciones cutaneas

¢ Implantes metalicos

* Procesos infecciosos u hongo

e Acné severo

e Precaucién a la hora de trabajar tejidos con rellenos inyectados, y en el caso de clientes que recientemente se hayan inyectado acido hialurénico, Botox o
cualquier otro tipo de producto, debe esperar un tiempo prudencial para hacerse tratamiento.



Combatir la textura desigual de la piel

Limpieza facial profunda

Regeneracidn de los tejidos

Deshidratacidn

Mejorar los signos de la edad

Acné

Mejorar la hidratacién de la piel

Hiperpigmentacion y reduccién de manchas, manchas solares

High frequency: 50/60HZ, 10W ; Working frequency: 250Khz.
Vacuum/ Spray: 50/60HZ, 65W; Working frequency: none
Hammer: 50/60HZ, 35W; Working frequency: none

Brush: 50/60HZ, 25W; Working frequency: none



Se recomienda el uso de protector solar después de cada sesion.

Tomar de 1,5 a 2 litros de agua al dia para mantener la piel hidratada.

Mantener habitos de cuidado diario de la piel, limpieza y uso de cremas adecuadas al tipo de piel.
La piel del rostro al ser mas fina tiende a ser muy delicada y con mayor riesgo de quemaduras, por
lo que en ningun momento debe dejarse fijo ninguno de los manipulo.

En algunos casos, el tratamiento puede causar enrojecimiento de la piel, irritacion e hinchazodn,
que mejorara con el tiempo.

Es importante limpiar adecuadamente los manipulos.




Nunca utilice el equipo al aire libre, las inclemencias meteorolégicas pueden causar dahos al
aparato.

Si el cable eléctrico estuviera roto, contacte con el distribuidor.

Al finalizar la sesion, es importante la limpieza de los manipulos con algun producto antiséptico,
después de cada tratamiento.

Compruebe con el cliente a lo largo del tratamiento que la intensidad es la adecuada.

Se recomienda que el cliente beba mucha agua antes y después del tratamiento.

No cologque ningun liguido sobre el equipo.

Tenga cuidado con las conexiones eléctricas.

Solo personal profesional debe montar y desmontar el equipo.

En caso de malfuncionamiento del aparato, compruebe cuidadosamente todas las conexiones y
contacte con un su distribuidor en caso de duda.
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